STARBUCKS'
Alatpodikn a&la tpoioviwy TPoPLwV (Xpiotovyevva 2019)

AEN MMNOPOYME NA EFTYHOOYME TA KANENA NMPOION OTI AEN MEPIEXEI AAAEPTIONA ZYITATIKA / IXNH, KAGQS H MPOETOIMAZIA / ANTOOHKEYZH TQN
MPOIONTQN TINETAI ZE KOINOXPHZTOYZ XQPOYZ KAl ME KOINOXPHXTO EZOMNAIZMO.
MNa neploocodtepes MANpodopleg OXETIKA e Ta AAAEPYLOYOVA, PWTHROTE TOV barista oag.

S Ydaravepake S
KardAAnAo yia Evépyeia (kJ) Evépyeia (kcal) Armrapd (g) OTroiwv ( )p s oTroiwv ‘Iveg (g) Mpwrteivn (g) AAag (g)
Kopeopéva (g) 9 odkyapa (g)

Bdpog ava
TEPAXIO

Vegetegians Vegans Ava 100g Ava 100g Ava 100g Ava 100g Ava 100g Ava 100g Ava 100g Ava 100g Ava 100g
FAukég & ANpupég Zupeg
Kpouaodv Boutipou 57,0 Y N 1.502,0 360,0 20,0 14,0 37,0 6,0 1,9 6,7 0,9
Kpouaodv ZokoAdrag 67,0 Y N 1.548,0 373,0 21,0 15,0 37,0 9,0 1,6 7,0 0,9
PoAé kavélag 100,0 Y N 1.618,0 386,0 15,8 9,5 53,6 22,3 2,1 6,2 0,5
Napadooiakn TupotiTa 150,0 Y N 1.620,0 327,0 10,2 3,5 41,0 3,5 1,9 10,1 14
QuAlAwTA pe Mpafiépa Nagou 160,0 Y N 1.612,0 385,0 11,0 4,0 59,0 3,8 2,0 11,0 1,0
r:;we'“m OAikfig pe Topdra & 150,0 Y N 1.625,0 208,0 6,0 14 35,8 25 12 94 12
KouAoupi pe MNpaBiépa KpAtng 130,0 Y N 1.436,0 345,0 23,5 12,0 25,3 1,6 1,7 7,2 13
TaxivémTa 170,0 Y N 1.139,0 272,0 6,0 1,3 48,5 18,3 2,1 6,1 0,1
Kpouaoivi ZokoAdrag 84,0 Y N 1.315,0 314,0 14,0 9,0 40,0 16,0 2,1 6,0 0,9
Mtrdpeg & Brownies
Mtrdpa NkpavoAag 95,0 Y N 1.667,0 404,0 25,9 12,4 349 21,1 8,5 6,9 0,2
Brownie ZokoAdrag pe 100,0 v N 1.800,0 430,0 28,0 14,0 44,0 330 2,0 4,0 03
KapapéAa
Mwoaik6é ZokoAdTag 90,0 N N 1.689,0 404,0 22,1 10,2 45,2 27,2 6,1 6,2 0,6
Vegan Mmdpa 76,0 Y Y 1.819,0 434,0 18,1 6.7 65,6 317 13 2,0 05
DpaykooTa@uUAoU
Vegan Brownie ZokoAdrag 65,0 Y Y 1.870,0 447,0 25,9 18,6 47,9 285 28 42 0,04
Mpalivag
Vegan Mmdpa Auuy8ahou pe 74,0 Y Y 1.808,0 520,0 22.1 7,0 58,1 30,1 18 46 055
BepUkoko
MmiokéTa
Mmox?ro HE KOPPATIO 82,0 Y N 1.978,0 472,0 215 10,2 63,6 38,0 2,4 4,8 0,8
OOKOAGTAG
M1Tiok6TO COKOAATOG 82,0 Y N 1.947,0 465,0 20,8 9,6 62,4 42,4 25 54 0,7
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M1riokéTo AApupng Kapapéhag 79,0 Y N 1.839,0 438,0 16,7 9,4 65,8 437 2,0 5,1 0,5
Mmiok6To Bpwung pe Nutella 82,0 Y N 1.938,0 463,0 22,4 9,5 62,1 35,2 6,0 6,3 0,5
Kéikg
Toilkéik BagpAag pe kKapapéAa 146,0 Y N 1.426,0 341,0 20,1 10,9 35,2 21,9 1,5 49 0,5
Kéik Kapo6tou pe kpépa Tupiol 210,0 Y N 1.548,0 370,0 26,0 9,0 30,0 22,0 1,0 4,0 0,7
Toilkéik Baropoupo 146,0 Y N 1.464,0 350,0 25,0 15,0 27,0 18,0 1,0 50 0,7
Kéikg (péTeg)
Kéik Bavihiag ZokoAdrag 100,0 Y N 1.781,0 426,0 235 7,1 46,9 30,2 2,3 57 0,9
Kéik Aepoviou 100,0 Y N 1.851,0 443,0 25,3 6,8 47,8 28,4 14 53 1,0
Kéik Tpougag ZokoAdTag 100,0 Y N 1.617,0 3924 22,0 5,6 43,0 33,0 3,7 5,6 0,6
NT1évarg

NTévar Zaxapng 65,0 Y N 1.825,0 436,0 26,1 12,0 44,0 15,6 1,2 5,8 0,8
NTévar pe yépion ZokoAdTag 75,0 Y N 2.025,0 484,3 32,0 15,0 43,1 20,1 1,6 52 0,3
NTovar pe emikdhuyn 60,0 Y N 1.950,0 466,0 29,8 17,6 42,4 155 17 6.3 0.8
OOKOAdTAg

Cupcake kapapéAag 105,0 Y N 1.741,0 416,0 22,0 12,0 52,0 28,0 2,5 2,7 0,7
Magiv Batépoupou 116,0 Y N 1.478,0 353,0 16,6 2,7 45,0 19,5 11 5,0 0,3
Mdae@iv Agpoviou 122,0 Y N 1.632,0 389,0 18,0 2,8 52,3 31,3 0,5 4,5 0,3
Magiv BaviAiag ZokoAdTag 124,0 Y N 1.682,0 402,0 21,0 52 46,5 23,1 1,6 59 0,4

OPEZKO ®ArHTO
AApupda Kpouacdav & TooT
Turkey Melt Toast | 150 | N | N | 10093 | 2403 | 7,9 | 3,9 | 296 | 3,1 | nNA | 130 | 1,2 |
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KardAAnAo yia

Vegetegians

Vegans

Evépyeia (kJ) Evépyeia (kcal)

Ava 100g

Avé 100g

Nitrapa (g)

Avé 100g

EK Twv
OTroiwv

Kopeopéva (g)

Ava 100g

YdaravOpakeg

(@)

Ava 100g

EK Twv
oTroiwv

odkxapa (g)

Ava 100g

‘Iveg (9)

Ava 100g

Mpwreivn (g)

Avé 100g

Alag (9)

Ava 100g

Five Cheese Toastie (Specific 179,0 Y N 1.131,0 269,0 10,0 6,4 32,0 2,2 N/A 12,0 1,1
Store ltem)
Hickory Ham and Cheese 204,0 N N 988,0 235,0 9,5 5,7 24,0 11 N/A 13,0 12
Toastie (Specific Stort_e Item)
Vegan BBQ & Jackiruit 155,0 Y Y 1.166,0 278,0 14,0 75 32,0 5,6 2,3 5,6 13
Croissant
Bagels
::qoekled Bacon and Scarmoza 140,0 N 1.344,0 321,0 15,0 7,9 32,0 3,6 16 13,0 16
All-day Breakfast Bagel 170,0 Y N 1.080,0 258,0 12,0 55 26,0 3,1 1,2 11,0 1,0
KpUa sandwiches & Wraps
TLTA Wrap 190,0 N N 1.157,6 298,9 8,8 2,4 42,4 2,7 N/A 13,1 1,4
Chicken Parm Wrap 170,0 N N 866,0 207,0 8,4 51 20,1 1,9 N/A 11,9 1,2
Turkey & Light Cheese Triangle 170,0 N N 939,0 225,0 10,2 3,4 21,7 2.4 N/A 11,5 1,3
Sglmon Lox & Katiki cheese 140,0 N N 978,0 234,0 10,2 3,1 24,8 3,0 N/A 11,0 13
Triangle
Caesar's Deluxe Triangle 220,0 N N 840,0 201,0 9,8 4,0 17,3 2,6 N/A 11,2 11
Chipotle Chicken Wrap 160,0 N N 1.188,0 281,0 6,7 4,0 52,0 32,0 14 3,6 1,1
Salami Napolitano Sandwich 150,0 N N 1.357,0 325,0 20,0 9,8 22,0 1,4 1,6 14,0 1,8
Prosciutto con Porcini 135,0 N N 1.110,0 265,0 13,0 8,5 24,0 1,7 16 13,0 15
Sandwich
Spinach & Feta Wrap 163,0 Y N 1.271,0 304,0 17,0 8,8 29,0 2,9 1,0 8.4 1,0
TaAdTa
Chlckgn & Noodles Salad 220,0 N N 834,0 198,0 8,6 0,9 22,4 5,6 3,0 6,7 1,2
(Specific Store Item)
Baguettine
Peking Duck Baguette 164,0 N N 1.005,0 239,0 8,2 3,9 33,0 8,2 0,6 8,8 1,6
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2YZKEYAZMENA TPO®IMA

:Z’:‘rb“c"s Peanut and Cashew 45,0 Y Y 1.943,0 466,0 28,0 6,5 36,0 23,0 8,2 16,0 0,3
Starbucks Mmdpa Madpng 30,0 Y Y 2.461,0 594,0 46,0 29,0 32,0 27,0 11,0 6,7 0,0
ZOKOAATOG
Starbucks Mmdpa Zokohdrag 30,0 Y N 2.365,0 567,0 37,0 23,0 53,0 52,0 1.9 6.2 03
CdAaKTOg
Starbucks Mmickordkia 50,0 Y N 2.245,0 538,0 32,0 20,0 57,0 19,0 16 5.4 0,7
BouTtUupou
Starbucks Mmiokordkia 50,0 Y N 1.926,0 459,0 17,0 6,7 70,0 38,0 18 4,8 0,7
TCivilep
Starbucks Mi§ ppoUTwv &
=NpWv Kaptrwy . 50,0 Y Y 1.950,0 466,0 24,0 2,9 50,0 34,0 6,0 11,0 0,0
(Apuydala,Kdaoioug,Kpdavutrepi
¢ & TTa0ideC) _
Starbucks Kamviouéva 50,0 Y Y 2.520,0 610,0 53,0 43 7,0 5,3 10,0 26,0 0,3
Apuydaia
Starbui:ks MmiokéTo 45,0 v N 1.870,0 447,0 18,0 4,0 62,0 34,0 45 10,0 0,2
ApuyddAou
Starbucks Mmigkéro Tgivigep 45,0 Y N 1.707,0 404,0 8,0 3,6 74,0 32,0 2,3 5,9 0.8
Bearista
Starbucks BagAa KapapéAag 36,0 N 1.916,0 457,0 21,0 12,0 63,0 34,0 1,0 35 0,6
Starbucks Mini BagAeg 32,0 N 1.899,0 453,0 21,0 12,0 62,0 35,0 1,0 35 0,6
KapauéAag
Starbucks NOpIGpa EoKOAATAG 23,0 Y N 2.180,0 521,0 28,0 17,0 60,0 59,0 3,0 6,1 0,1
c'i':g::{' MMAPA™ - ZokoAdra pe 65,0 Y Y 1.882,0 447,0 21,6 9,9 59,6 25,1 58 6,7 0,1
EIMAI MMAPA - Zoko 65,0 Y Y 1.829,0 4340 19,7 8,7 60,6 27,1 59 6,5 0,1
Aaudoknvo
EIMAIMNAPA" Mpwreivikn 65,0 Y N 1.567,0 372,0 111 45 475 36,1 22 21,8 0.1
Mirdpa pe PuoTikoffoUTupo
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S Ydaravepake EK Twv
KartaAAnAo yia Evépyeia (kJ) Evépyeia (kcal) Arrapd (g) oTroiwv ( )p s oTToiwv ‘Iveg (9) Mpwreivn (g)
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Bdpog ava
TEPAXIO

Vegetegians Vegans Ava 100g Ava 100g Ava 100g Ava 100g Ava 100g Ava 100g Ava 100g Ava 100g Ava 100g

REAL Chips - @aAdocivo aAdTi 35,0 Y Y 2.147,0 515,0 30,0 3,7 53,3 0,4 4,5 5,6 1,3
gg;’ftmag Choco Lolly 25 gr/ 25/30 N Y 2.439,0 583,0 38,0 23,0 52,0 52,0 0,0 6.2 0.2
Strawberry Candy Canes 28,0 Y Y 1.651,0 394,0 0,3 0,1 98,0 65,0 0,0 0,1 0,0
Mmiokéra "Gingerbread pe 35,0 Y N 1.803,0 427,0 12,0 09 76,0 45,0 15 37 04
mouloBepdKial

Z1p6m pe yeuon Toffeenut 375 ml Y Y 882,0 208,0 0,0 0,0 51,6 50,0 0,0 0,0 0,9
Zip6mmi pe yeuon Gingerbread 375 ml Y Y 904,0 213,0 0,0 0,0 53,0 52,0 0,5 0,0 0,0




